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PROF. DR. DOC. ROMAN VLAICU - personalitate unica a scolii de medicina clujene, a

medicinei si cardiologiei roméanesti

Vineri, 3 decembrie 2010, a trecut in eternitate
Profesor dr. docent Roman Vlaicu, dascal emblematic
pentru scoala de medicind clujeand si personalitate
recunoscutd a medicinei interne si a cardiologiei romanesti.
Profesorul Vlaicu este cel care a intuit §i initiat in clinica
“Invatdmantul centrat pe student” si a pus bazele formarii
moderne in cardiologie in Transilvania, contribuind la
saltul calitativ pe care aceasta specialitate 1-a facut in anii
‘80 In Romania.

S-a nascut la Calatele, in Tara Motilor, in 4
februarie 1927. Dupa studii liceale la Liceul “Sfantul
Sava” din Bucuresti, a urmat cursurile Facultatii de
Medicind din Clyj si, in 1955, a devenit asistent la Clinica
Medicala I a aceleiasi facultati. Inteligenta stralucitoare,
judecata limpede si spiritul sau alert au fost remarcate de
Profesorul Aurel Moga, care conducea in acei ani clinica
si care l-a considerat, fard indoiald, cel mai promitator
dintre colaboratorii sdi. in anii care au urmat, Profesorul
Roman Vlaicu a facut pe deplin dovada calitatilor sale,
construindu-si o carierd medicala si didactica de exceptie,
astfel incat in anul 1976 a devenit profesor si seful clinicii
in care s-a format.

Profesorul Roman Vlaicu a fost unul dintre cei care
au cultivat cu sfintenie traditia scolii medicale clujene,
traditie pe care a Imbinat-o armonios cu tot ceea ce era nou,
in pas cu ritmul rapid al progreselor in medicina. Abnegatia,
daruirea si talentul pedagogic inndscut al profesorului Vlaicu
au facut ca, pe de-o parte, clinica pastoritd mai inainte de
profesorii Hatieganu, Moga si Hardgus sd creasca, sa isi
pastreze numele de referinta intre clinicile Clujului si intre
cele din tara si, pe de alta, sd produca valori dar, mai ales,
sa formeze profesionisti §i oameni.

Ca om de invatamant, a fost harazit cu un talent
didactic iesit din comun, carisma sa si felul in care stia sa
se faca ascultat si inteles de cele mai diverse categorii de
«studenti» devenind proverbiale in Facultatea de Medicina
din Cluj, dar si in multe alte scoli de medicind din tara.
Profesorul Vlaicu a scris carti din care au invatat studenti

mai tineri si studenti cu tamplele carunte, a scris carti care
au facut epocd in literatura romaneascd de cardiologie,
asa cum au fost «Propedeutica bolilor cardiovasculare» si
«Diagnosticul bolilor cardio-vascularey, scrise impreuna cu
prietenul sau, profesorul Corneliu Dudea. Preocuparile si
realizérile sale, insa, au fost mult mai largi, fiind autor sau
contributor la 14 tratate de medicind interna si cardiologie,
19 manuale universitare si 12 monografii. A fostun vizionar,
a intuit rosturile epidemiologiei bolilor cardio-vasculare,
dar si a explorarilor cardiologice invazive si non-invazive,
in particular, a ecocardiografiei, in patologia inimii §i a
vaselor. A descoperit Tnaintea altora implicatiile agresiunii
imune in patologia cardio-vasculara si a dezvoltat o scoala
in legaturd cu aceasta. A intuit cd medicina moderna
presupune aprofundarea in specialitati mai inguste, dar a
stiut de asemenea cum sa pastreze utilitatea si frumusetea
incomparabild a intregului medicinei interne, a clinicii
medicale. A fost, in acelasi timp, continuator al gandirii
celor care l-au precedat la catedra, dar si Intemeietor de
scoala.

Camedic, a fost un exemplu pentru toti colaboratorii
sai, imbinand Tn mod stralucit arta medicald cu modestia si
intelegerea fata de cei aflati in suferintd. La usa cabinetului
sau se adunau deopotriva personalitati ale vietii publice sau
politice ale vremii, dar si oameni lipsiti de mijloace, care
stiau ca pot gasi cu certitudine un sprijin in medicul si omul
Roman Vlaicu. Profesorul intra primul in clinicd, dimineata
devreme si, de cele mai multe ori, se Insera cand o parasea.
Oricine putea sa-l1 gdseasca, oricine putea sd il abordeze,
sfatul sdu era acolo si in faptul zilei si iIn dupa-amiezele
tarzii de garda, era mereu prezent, atit de prezent incat nici
nu iti puneai problema ca ar putea lipsi. Indisolubil legat
de clinica, legat de pacienti, legat de locul de unde isi lua
energia inepuizabila.

Omul de stiintd Roman Vlaicu a avut contributii
notabile la progresul cunoasterii, Indeosebi in ceea ce
priveste patologia cardio-vasculard. Stau marturie cele
aproximativ patru sute de lucrdri stiintifice, nu putine
publicate in reviste de prestigiu: Atherosclerosis, Clinical
Immunology and Immunopathology Immunology Letters,
International Journal of Obesity. A fost membru a unor
prestigioase societati stiintifice nationale si internationale,
contributia stiintificd fiindu-i recunoscuta prin numeroase
premii si, mai ales, prin primirea ca membru in Academia
de Stiinte Medicale din Romania in anul 1991.

Profesorul a fost personalitatea care a marcat viata
multora dintre noi. Pentru unii a fost cel care a investit
incredere si a pus umarul pentru a fi partag la realizarea
unui proiect personal sau de grup, pentru altii a fost primul
dascal adeviarat din studentie si a ramas ultimul dascal
adevarat, mult mai tarziu, in profesiune, pentru unii a fost
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omul care a oferit in clipe de Indoiala si de cautare sfatul
intelept si bun, pentru altii a fost cel care a aratat drumul si
a ajutat ca drumul acesta sa fie croit. Pentru fiecare in parte
si pentru noi toti, Profesorul Roman Vlaicu a fost si va fi
de neinlocuit.

Tubit de studenti si de colaboratori, a fost indisolubil
legat de framantarile universitatii in care s-a format, a carei
devenire a influentat-o pana in ultimii ani ai existentei sale.
In acelasi timp, a fost un om extrem de activ in Cluj, «un
om al cetatii», cum i placea sa spund, fiind permanent
implicat 1n actiuni cu caracter cultural sau social, fiind
mereu prezent intre oameni. Toate acestea au facut ca,
dupa 1990, sa primeasca titlul de «Cetatean de Onoare al
Municipiului Cluj», calitate pe care a onorat-o, de fapt, o
viata intreagd.

Profesorul Roman Vlaicu a fost unic. Generos, a
oferit celor din jurul sau atat de mult si atat de multe, Incat
cuvintele n-ajung sd cuprinda. Prin pierderea sa, Clinica
Medicala I si invatdmantul de medicina clujean, dar la fel
intreaga medicind roméneasca sunt, de acum, mai sarace.
Ca elevi si colaboratori apropiati, suntem datori sa fi
cultivam si sa 1i ducem mai departe mesajul care, de altfel,
este extrem de simplu si curat: profesionalism, onestitate,
ubire pentru Dumnezeu si pentru oameni.

Acesta a fost profesorul nostru, caruia niciodata nu
vom sti sa 1i multumim indeajuns.

Petru Adrian Mircea
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